OPIS DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
1.0 Dane ewidencyjne:
Obiekt: teren rekreacyjny — kategoria obiektu V
Inwestor: POWIAT STRZELINSKI ul. KAMIENNA 10 57-100 STRZELIN
Adres przedsiewziecia: Strzelin ul. Pocztowa,, dz. nr 55/4; 55/7; 55/8; ,55/9
2.0 Przedmiot opracowania:
Przedmiotem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu sportowego dla zadania:"Przebudowa obiektow
sportowych, remont biezni wraz z budowg, budynku szatniowego w ramach zadania ,Budowa boiska sportowego przy
Zespole Szkdt Ogdlnoksztatcacych w Strzelinie” Strzelin dz. nr 55/4; 55/7; 55/8; 55/9 AM-12
kt6ry obejmuje: ETAP 1
 budowe boiska wielofunkcyjnego wraz z pitkochwytami, wyposazeniem, oswietleniem, WLZ
budowe kortu do tenisa ziemnego wraz z pitkochwytami, wyposazeniem, o$wietleniem
+ budowe Scianki treningowej do tenisa ziemnego wraz z pitkochwytami, wyposazeniem, o$wietleniem
»  budowe boiska do padla wraz z pitkochwytami, wyposazeniem, oswietleniem
« remont biezniiskoczniw dal
«  budowe dojs¢ do obiektéw sportowych
«  budowe schoddw zewnetrznych terenowych wraz z balustrada
- przebudowe instalacji kanalizacji deszczowej i budowe drenazu
« _budowe zaplecza sportowego- szatni wraz z instalacjami
budowe ogrodzenia pomiedzy dz. nr 55/7 a 55/4 oraz 55/7 a 55/8 i 58/9
« montaz obiektow matej architektury- tawki, siedziska, kosze na $mieci, regulaminy

«  budowe boiska do siatkowki plazowe] obrzezonego palisada betonowa i pitkochwytami
« odbudowe nawierzchni asfaltowe] przy boisku do siatkowki plazowej
«  przebudowe odcinka kanalizacji deszczowej
3. Rozwiazania konstrukcyjne obiektu budowlanego, zastosowane schematy konstrukcyjne (statyczne),

zatozenia przyjete do obliczen konstrukcji, w tym dotyczace obciazen, oraz podstawowe wyniki tych obliczen,
a dla konstrukcji nowych, niesprawdzonych w krajowej praktyce - wyniki ewentualnych badarn
doswiadczalnych, rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe podstawowych elementéw konstrukcji obiektu, w
zaleznosci od potrzeb - informacije o koniecznosci wykonania pomiaréw geodezyjnych przemieszczen i
odksztatcen, a w przypadku przebudowy, rozbudowy lub nadbudowy obiektu budowlanego dotacza sie
ekspertyze techniczna obiektu;
Obliczenie statyczne wykonano w oparciu 0 normy:
- PN-82/B-02001 - obciazenie state i zmienne
- PN-80/B-02010/Az1 - obciazenie $Sniegiem
- PN-77/B-02011/Az1 - obciazenie wiatrem
- PN-2000/B-03150 - konstrukcje drewniane
- PN-90/B-03200 - konstrukcje stalowe
- PN-2002/B-03264 - konstrukcje zelbetowe
4. Charakterystyka konstrukcji projektowanego budynku i jego schematy statyczne
Budynek zostat obliczony, jako obiekt o konstrukcji murowanej na fawach fundamentowych.
Zalozenia przyjete do obliczer konstrukceji, w tym dotyczace obciazen, oraz podstawowe wyniki tych obliczen, a dla
konstrukcji nowych, niesprawdzonych w krajowej praktyce — wyniki ewentualnych badan doswiadczalnych.
Projekt nie zawiera nowych, niesprawdzonych rozwiazan technicznych, niesprawdzonych w krajowej praktyce.
5. W zaleznosci od potrzeb - dokumentacje geologiczno-inzynierska;

- badania podtoza gruntowego zataczone do dokumentacji projektowej
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6. Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe wewnetrznych i zewnetrznych przegréd budowlanych;
6.1 Fundamenty

tawy fundamentowe z betonu B-15 o wymiarze BxH=60x40cm. tawy zelbetowe zbrojone podiuznie pretami
4x12 ze stali zebrowanej A-1l gatunku 18G2 lub 34GS i wytrzymatosci fd = 305 MPa. Otulina pretéw 5 cm zakiad
przy taczeniu pretow min 40 cm. Zbrojenie poprzeczne prety @6 mm ze stali gtadkiej A-O gatunku St3S i
wytrzymatosci fd = 215 MPa. Strzemiona w rozstawie co 30 cm. Stopy fundamentowe zbrojone siatka z pret6w fi
12mm co 15cm
Pod tawami fundamentowymi i stopami zaprojektowano warstwe chudego betonu klasy minimum B7,5 i grubosci
10 cm. Uwaga: przy wykonywaniu $cian fundamentowych przewidzie¢ otwory do przeprowadzenia instalacji
sanitarnych
6.2 Sciany
- fundamentowe murowane z bloczkéw betonowych fundamentowych B6 o wym. 38x24x14cm na zaprawe
cementowa 5,0 MPa, ocieplenie styropianem EPS 100 gr 15cm.

- zewnetrzne z pustakow ceramicznych gr. 24cm typu Poroton kI.150,0cieplone styropianem gr. 20cm oraz wetna
mineralna, tynk silikatowy baranek 1,5mm

- Scianki murowane dziatowe gr.12cm - cegta ceramiczna kl.100, gr. 12cm typu Porotherm, na zaprawie
cementowo-wapiennej; tynkowane tynkiem cementowo-wapiennym 1.5¢cm,

Potaczenia Scian konstrukcyjnych i $cian dziatowych za pomoca tacznikéw do Scian LP 30. Wymagana liczba
tacznikdw na jedno potaczenie wysokosci 1 kondygnacji minimum 3 szt..

6.3. Tynki, oktadziny wewnetrzne $cian

- W pomieszczeniach nr 1,3,8,7,5na catej wysokosci Scian tynki wapienno-cementowe gr. 15mm malowane
farbami latexowymi
- parapety w pomieszczeniach ptytek ceramicznych
- W pomieszczeniu nr 2,4,6 (WC ) do wysokos$ci 2,1m plytki ceramiczne ( licowane ze $ciana),
- W pomieszczeniu nr 1 i3 lamperia z tynku zywicznego do wysokosci 1,5m
Sufity wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano z piyt podwieszanych kasetonowych 60 x 60 na ruszcie
systemowym stalowym w kolorze biatym, pozostate pomieszczenia sufity petne z ptyt 2xGKFI na podwdjnym
ruszcie stalowym

6.4. Strop nad parterem:

Nad wszystkich pomieszczeniach zastosowano sufit podwieszony modutowy 60x60cm wykona¢ na systemowych
profilach stalowych zamontowanych do konstrukcji belki wigzara odizolowanych folig paroizolacyjna. Nad
wiazarami na poddaszu utozy¢ ptyty OSB gr. 2,0cm- stanowiace podest technologiczny mocowaé na ruszcie
drewnianym umozliwiajacym montaz ocieplenia z welny mineralnej gr 30cm
6.5. Wieniec zelbetowy
Wieniec zelbetowy W1 o wymiarze przekroju B x H = 24 x 24 cm, zaprojektowano jako zelbetowy, z betonu
konstrukcyjnego klasy B20, zbrojony nastepujaca, stala konstrukcyjna, :

A. zbrojenie podtuzne — 4 prety o Srednicy 12 mm ze stali zebrowanej A-Il gatunku 18G2 lub 34GS i wytrzymatosci
fd = 305 MPa. Otulina pretéw gtéwnych 3 cm z kazdej strony. Laczenie pretéw podtuznych wierica nalezy

wykonywac na zaktad zaktad dtugo$ci minimum 60 cm.
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B. zbrojenie poprzeczne ( strzemiona ) — prety o srednicy 6 mm ze stali gtadkiej A-0 gatunku St3S i wytrzymatosci
fd = 215 MPa. Strzemiona w ksztatcie kwadratu o boku 18 cm zaprojektowano w rozstawie co 30 cm. Strzemiona
nalezy taczy¢ z pretami podtuznymi za pomoca, cienkiego drutu lub przy pomocy spawu.
Swiezo utozony beton w wiericu nalezy zagescic recznie lub mechanicznie do takiego stopnia, aby nie powstaty w
nich pustki powietrzne, ktére doprowadzaja do ostabienia tych elementéw konstrukcyjnych. Wieniec zelbetowy
mozna podda¢ dodatkowym obciazeniom zewnetrznym tj. wykonaniu na nim muréw po uptywie minimum 14 dni
liczac od dnia ostatniego zageszczenia mieszanki betonowej w wiericu.
Beton we wszystkich elementach zelbetowych, wykonywanych na miejscu budowy, nalezy zawibrowac.
6.7. Dach.
Dach o konstrukcji drewnianej. Konstrukcje no$na dachu stanowia wiazary kratowe wykonane z drewna klasy C24
. Uktad warstw wg rys. przekroje. Dopuszczalna wilgotnos¢ drewna iglastego, stosowanego na elementy
konstrukcyjne nie powinna przekracza¢ 18% w momencie montazu wiezby dachowej. Pokrycie dachu -
blachodachdwka wzér karpidwka w kolorze ceglastym. Wszystkie elementy konstrukcji widoczne na zewnatrz
heblowad, szlifowac i malowac 2x impregnatami do drewna na kolor brazowy wg wytycznych elewaciji. Pozostate
elementy drewniane heblowane, zabezpieczone 2x impregnatami do drewna np. DREWNOCHRON. Murtate kotwi¢
do wierica co 0,8m za pomocag, Srub fajkowych. Elementy drewniane izolowa¢ od betonowych papa.
Miedzy izolacja termiczna dachu a pokryciem zaprojektowano wentylowana, pustke o grubosci 2cm. Wloty
powietrza pod okapami. Wyloty w przeciwlegtych scianach szczytowych. Otwory wentylacyjne zabezpieczy¢
kratkami lub siatkami z materiatéw nie podlegajacych korozji.
Na catej konstrukcji dachowej zaprojektowano tacenie pod pokrycie z blachodachdwki w postaci tat drewnianych. o
przekroju 4 x 6 cm.

6.8 Posadzki
- plytki gres
- wylewka betonowa 7 cm zbrojona siatka,
- folia izolacyjna pod ogrzewanie podtogowe
- styropian 10cm
- folia izolacyjna
- wylewka betonowa 10 cm
- Zwir, piasek -30cm
Posadzki w wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano z ptytek gresowych- wykonanie posadzek z gresu, wg
oznaczeri i warstw na rysunkach rzutéw i przekrojowych. We wszystkich pomieszczeniach cokolik z ptytek wys.
min 10cm ( zlicowanych ze Sciana)
WC, - gres antyposlizgowy 30x30 cm, kolor jasny bez, powierzchnia naturalna, cokolik 30x8 cm po obwodzie, fuga
3 mm w kolorze jasny bez — zabezpieczy¢ fuge przed brudzeniem. Gres klejony bezposrednio na zatartych na
ostro i wypoziomowanych powierzchniach wylewek.
9. Drzwi
Projektuje sie montaz drzwi wg zestawienia stolarki. W drzwiach pomieszczen sanitarnych wykonac kratki
nawiewne o pow. 220cm?

W drzwiach nalezy zamontowac zamki i odboje. W drzwiach DZ1 zamontowa¢ samozamykacze. Drzwi
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zewnetrzne wejsciowe DZ2 -z aluminium cieptego w kolorze grafitowym. OScieznica tréjzawiasowa.

Okucia : zamek uruchamiany wktadka bebenkowa, dwa rygle blokujace od strony zawiasow, trzy regulowane
zawiasy przykrecane. Izolacyjnos¢ termiczna drzwi — 1,30 w/(m#K), tumienie hatasu — minimum 35 db. Skrzydto
drzwiowe o szerokosci 90 cm.

Drzwi wewnetrzne PVC kolor biaty

Okucia: zamek uruchamiany wktadka bebenkowa, dwa regulowane zawiasy przykrecane. skrzydto drzwiowe o
szerokosci 90 cm.

- Drzwi wewnetrzne tazienkowe PVC kolor biaty Skrzydto drzwiowe o szerokosci 90 cm wyposazone w dolnej
czesci w tuleje w ilosci 5 sztuk stanowiace wentylacje — nawiew powietrza.

W drzwiach nalezy zamontowa¢ zamki i odboje. Przed zamdwieniem stolarki dokona¢ pomiaru z natury. Wymiary
podane w projekcie nalezy traktowac jako orientacyjne dla celéw oferowania.

6.10. Okna, parapety

Okna PVC z nawiewnikami. Parapety wewnetrzne z ptytek ceramicznych. Parapety zewnetrzne ceramiczne.
Okna z PCV - w kolorze grafitowym ( okleina jednostronna) , pieciokomorowe z ptaskiego profilu z zestawem
szybowym zespolonym termoizolacyjnym o wspotczynniku przenikania ciepta u = 0,9 w/m?k. Okna z okuciami
obwiedniowymi ROTO NT w kolorze srebrnym. Ponadto okna wyposazone w mikrowentylacje, blokade btednego
potozenia klamki, w system uszczelnienia zewnetrznego (AD) oraz w uszczelki przylgowe odporne na réznice
temperatur i promienie UV. Do wszystkich okien zamontowac rolety antywtamaniowe nadokienne w kolorze
grafitowym ( uwzgledni¢ wysokos¢ rolet przy montazu nadprozy okiennych). Okna wyposazeone w nawietrzaki
automatyczne.

6.11. Podokienniki

Podokienniki zewnetrzne ceramiczne

6.12. Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne

a) pozioma Scian fundamentowych - folia fundamentowa gr. min 1mm, zaktady o dtugosci minimum 10 cm.

b) pionowa $cian fundamentowych ( od wewnatrz i zewnatrz) — izolacje pionowa, Scian fundamentowych
zaprojektowano na bazie preparatu nie gorszego niz NEXLER BITFLEX 1KP. Elementy zgtebione w ziemi
izolowa¢ wodng, emulsja, asfaltow, kauczukow i dodatkow uszlachetniajacych z wypetnienieniem polistyrenowym o
zdolnosé do mostkowania rys - klasa CB2, Wodoszczelnosci -klasa W2A

¢) pozioma posadzki — 2 x folia izolacyjna. Stosowac zaktady o dtugosci minimum 20 cm.

d) Izolacja paroszczelna dachu (paroizolacja) - bezposrednio pod warstwa, termoizolacji zaprojektowano folie
paroizolacyjna o paroprzepuszczalnosci 0,5 g/m2/24h.

e) Izolacja paroprzepuszczalna dachu - bezposrednio nad warstwa, termoizolacji zaprojektowano folie
paroprzepuszcalna Tyvek o paroprzepuszczalnosci od 1000 do 3000 g/m2/24h, co pozwala na montaz izolacji
termicznej na catej wysokosci krokwi. Wysoka paroprzepuszczalnos¢ membran Tyvek zapewnia fatwe usuwanie pary
wodnej gromadzacej sie w konstrukciji dachu. Dzieki temu nie wystepuje ryzyko kondensacji wilgoci w materiale
termoizolaciji. Wiatroszczelno$¢ membrany zapewnia ochrone konstrukcji dachu przed przewiewaniem i utrata, energii
cieplnej, natomiast wodoszczelnosé chroni ja przed deszczem i sniegiem. Ponadto wilgoc skraplajaca sie na spodniej
stronie pokrycia dachowego sptywa po niej. W posadzkach pomieszczeri mokrych (wc) wykona¢ izolacje

poziome z ,ptynnej folii” (np. SUPERFLEX — 1 firmy Deitermann lub SANIFLEX firmy Schomburg) lub
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rownowazna,

6. 13. Izolacje termiczne

6.13.1 lIzolacja termiczna Scian.

Izolacje termiczna, Scian zewnetrznych stanowia, ptyty styropianu samogasnacego EPS-700-031 (A <0,031 W/mK)gr.
20cm mocowanych na klej i kotki z tworzywa sztucznego w systemie metody ,lekkiej mokrej”. 1zolacje termiczna, Scian
czesci podziemia stanowia ptyty styropianu samogasnacego XPS-035 (A <0,035 W/mK) gr. 15¢cm na klej w systemie
metody ,lekkiej mokrej”, obtozone folig kubetkowa, Kolor elewacji tynk silikatowo-silikonowy baranek 1,5mm kolor wg
rysunek elewaciji. Cokét nad ziemig, tynk mozaikowy wg rys elewacja.

Wspdtczynnik U dla Sciany zewnetrznej =0,17 W/ m2K, Ri=0,13 m2K/W. Przy wykonywaniu docieplenia, nalezy
operowac wszystkimi elementami systemowymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem : listwy startowej i kapinosa (na
zakoriczeniu u dotu), naroznika ochronnego plastikowego i pianki uszczelniajacej do styropianu.

6.13.2 Izolacja termiczna dachu

Izolacje termiczna stanowi warstwa wetny mineralnej 15+15¢m utoZzona miedzy wiazarami ( pasy dolne) .

6.13.3 Izolacja termiczna podtdg.

Izolacje stanowia, plyty styropianu samogasnacego EPS-100-038 gr. 2x5cm uktadane z zachowaniem przesuniecia piyt
pomiedzy warstwami.

6.14 Kominy, wentylacja grawitacyjna.

W pomieszczeniach zaprojektowano wentylacje grawitacyjna oraz mechaniczna, sprzezona z wiacznikiem Swiatta
(oznaczenie WM). Nawiew powietrza do pomieszczeni — kratki wentylacyjne w drzwiach (u dotu drzwi kratki
200x100mm) oraz szczeliny wentylacyjne i nawiewniki w oknach. Wszystkie wentylacje z rur stalowych ocieplonych
anemostaty z odciekaczami. Skraplacze kondensatu ( nie gorsze niz SKR-1) do kominkéw wentylacyjnych @ 125
mm podpia¢ ze soba i wiaczy¢ do pionu kanalizacji sanitarnej

6.15 Malowanie

Sciany powyzej okladzin oraz sufity w pomieszczeniach malowa¢ dwukrotnie farba, latexowa w kolorach jasnych.
Kolor do uzgodnienia z Inwestorem

Wszystkie elementy drewniane konstrukcyjne nalezy doktadnie w calosci zabezpieczy¢ Srodkiem bezbarwnym typu
,ogniochron” lub podobnym, ktéry zabezpiecza drewno przed ogniem, grzybami domowymi i owadami —technicznymi
szkodnikami. Srodkiem, ktdry dziata na zasadzie poboru ciepta i obnizenia stezenia tlenu i gazéw palnych w strefie
ognia. Przed uzyciem ,ogniochronu” nalezy sie zapoznac sie z wytycznymi producenta

dotyczacymi uzytkowania tego Srodka.

Po zaimpregnowaniu elementdw konstrukcyjnych ,ogniochronem”, nalezy ponownie te same elementy zabezpieczy¢
Srodkiem ochronno-dekoracyjnym altaxin lub podobnym, ktéry nadaje drewnu odpowiednia, barwe,

zachowujac rownoczesnie jego rysunek. Hydrofobizuje drewno ( zabezpiecza jego powierzchnie przed nadmiernym
wchtanianiem wilgoci ), umozZliwia drewnu oddychanie i wyprowadzanie nadmiaru wilgoci na zewnatrz.

chroni przed grzybami i larwami owaddow - szkodnikami technicznymi. Przed uzyciem ,altaxinu” nalezy sie zapoznac
sie z wytycznymi producenta dotyczacymi uzytkowania tego srodka.

6.16. Obrébki blacharskie, rynny i rury spustowe.

Rynny dachowe o srednicy 135 mm z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej plastizolem kolor antracyt. Rynny

nalezy zamocowac na hakach ze spadkiem min. 0.5% w kierunku rury spustowej. Haki pod rynny nalezy mocowac do

Przebudowa obiektéw sportowych, remont biezni , budowa budynku szatniowego Strzelin - PROJEKT TECHNICZNY 8




deski okapowej w rozstawie maksymalnym co 60 cm. Laczenie odcinkdw rynien zaprojektowano na ztaczki z
uszczelka. Rury spustowe o Srednicy 80 mm z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej plastizolem w kolorze antracyt
nalezy rozmiesci¢ zgodnie z rysunkiem rzutu dachu. Rury spustowe nalezy montowaé¢ do $cian budynku uzywajac
obejm w rozstawie maksymalnym co 2,0 m. Pierwsza gorng obejme nalezy zamontowac bezposrednio pod kolanem
taczacym rure spustowa, z rynna. Obrdbki blacharskie komindw, wiatrownic, pasa nadrynnowego zaprojektowano z
blachy ptaskiej powlekanej grubosci 0.5 mm w kolorze antracyt. Wykonac odrpowadzenie za skarpy z betonowymi
Sciekami na zakorczeniach.
6.17 Sufity podwieszane
W pomieszczeniach projektuje sie sufity podwieszane kasetonowe na stelazu sufitowym stalowym 60/60cm
6.18. Podbitka
Podbitke wykonac z deski podbitkowej sosnowej grubos¢ 16mm szerokos¢ krycia 110mm, w klasie AB. Podbitka
strugana czterostronnie i szlifowana , suszona w suszarni.
6.19 Nadproza
Nadproza okienne i drzwiowe prefabrykowane z belek typu L19 N wg rysunku oparcie nadprozy min. 12cm
6.20. Opaska wokét budynku
Przy zewnetrznych Scianach budynku wykonac opaske zwirowa, z otoczakéw fr. 8-16mm w obrzezu betonowym
8/13/100cm.
6.21. Roboty Slusarsko- kowalskie.
Wycieraczki przy wejsciu do budynku ( przed drzwiami zewnetrznymi) nalezy wykonac z ocynku (ruszt i krata ) o
wymiarach 90x60 cm.- 2 szt z otworami dla odprowadzenia wod opadowych.
Na przewodach wentylacji grawitacyjnej zamontowac kratki wentylacyjne ze stali powlekanej w kolorze biatym.
Wymiary otworu kratki 14 x 21 cm . Wszystkie piony kanalizacyjne obudowane z montowanymi kratkami rewizyjnymi
dotem.
6.22. Cokét budynku
Tynk Zywiczny RAL 7024- do ustalenia na etapie realizacji inwestycji
6.23. Dostep dla niepetnosprawnych
Dostep dla 0sdb niepetnosprawnych do budynku stanowi podjazd z kostki polbrukowej gr. 8cm o pochyleniu
maksymalnym 8%. Kostke polbrukowa, nalezy utozy¢ na przygotowanym utwardzonym podtozu z podsypki
cementowo-piaskowej. Na pochylini o szerokosci ptaszczyzny ruchu minimum 1,20m nalezy wykonac krawezniki z
obrzezy betonowych o wysokosci co najmniej 0,07m
6.24. Utwardzone doj$cia
Jako obramowanie ciagow pieszych zastosowac obrzeze trawnikowe 8cm x 30cm x 80cm. Obramowanie ciagoéw
jezdnych wykonac przy uzyciu kraweznikéw betonowych wystajacych 15cm x30cmx75cm.
Uktad warstw chodniki:
-3cm podsypka piaskowo-cementowa
-20cm- warstwa, gdrna z kruszywa tamanego 0-31,5mm
- 15cm warstwa odsaczajaca — piasek zageszczony.

7. Podstawowe parametry technologiczne oraz wspdétzaleznos$ci urzadzen i wyposazenia zwigzanego z

przeznaczeniem obiektu i jego rozwigzaniami budowlanymi - w przypadku zamierzenia budowlanego
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dotyczacego obiektu budowlanego ustugowego lub produkcyjnego;

Poszczegolne pomieszczenia nalezy wyposazy¢ w nastepujace urzadzenia:

WC (pom.nr 2)

- dozownik mydta - 1szt

- pojemnik na reczniki papierowe — 1szt.

- kosz metalowy- 1szt .

- lustro- 1szt .

- szczotka do toalety — 1szt.

- wieszka na ubrania — 3 szt

- Kabina sanitarna pojedyncza ze sciankami bocznymi z HPL ( 3 szt) . Drzwi wyposazone w trzy zawiasy
samodomykajace - grawitacyjne, pochwyt oraz blokade z mozliwoscia awaryjnego otwarcia i wskaZznikiem stanu
.wolne-zajete". Zawiasy wykonane z tworzywa sztucznego wzmocnionego metalowym rdzeniem. Drzwi wykonane
z plyty HPL, w kolorach wg wzornika producenta. Scianki z trzech stron wykonane z plyty widrowej 18mm
dwustronnie melaminowanej, w kolorach wg wzornika producenta. Profil usztywniajacy przednia Sciane ukryty za
drzwiami. Elementy taczone ze soba, profilami z aluminium anodowanego. Scianki dziatowe oraz przymyki boczne
przymocowane do $cian za pomocg, profili aluminiowych anodowanych. Konstrukcja wsparta na systemowych
ndzkach z tworzywa sztucznego

Wszystkie krawedzie elementow z ptyt widrowych oklejone obrzezem PCV 2mm. Brodzik systemowy kompletny — 3
szt . Dopuszcza sie kabine pelna z laminatu z zastona prysznicowa,. Zastona prysznicowa wodoodporna.

WC (pom.nr 4)

- dozownik mydta - 1szt

- pojemnik na reczniki papierowe — 1szt.

- kosz metalowy- 1szt .

- lustro- 1szt .

- szczotka do toalety — 1szt.

- wieszka na ubrania — 3 szt

- Kabina sanitarna pojedyncza ze Sciankami bocznymi z HPL ( 3 szt) . Drzwi wyposazone w trzy zawiasy
samodomykajace - grawitacyjne, pochwyt oraz blokade z mozliwoscia awaryjnego otwarcia i wskaznikiem stanu
,wolne-zajete”. Zawiasy wykonane z tworzywa sztucznego wzmocnionego metalowym rdzeniem. Drzwi wykonane
z plyty HPL, w kolorach wg wzornika producenta. Scianki z trzech stron wykonane z plyty wiérowej 18mm
dwustronnie melaminowanej, w kolorach wg wzornika producenta. Profil usztywniajacy przednig, Sciane ukryty za
drzwiami. Elementy taczone ze soba, profilami z aluminium anodowanego. Scianki dziatowe oraz przymyki boczne
przymocowane do Scian za pomoca, profili aluminiowych anodowanych. Konstrukcja wsparta na systemowych
nézkach z tworzywa sztucznego

Wszystkie krawedzie elementdw z ptyt widrowych oklejone obrzezem PCV 2mm. Brodzik systemowy kompletny —

3 szt . Dopuszcza sie kabine petng z laminatu z zastona prysznicowa, Zastona prysznicowa wodoodporna.
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Toaleta niepetnosprawnych (pom. nr 6)

- kosz metalowy — 1szt.,
- szczotka do toalety — 1szt.,
- dozownik mydta — 1szt.
- pojemnik na reczniki papierowe - 1szt,
- kosz metalowy — 1szt.,
- szczotka do toalety — 1szt.,
- lustro — 1szt,wym 60/60cm
- pochwyt staty dla n/n- 1 szt.
- pochwyt ruchomy dla n/n 3 szt
Obiekt przed jego uruchomieniem powinien zosta¢ wyposazony w: elementy identyfikacji wizualnej zewnetrznej i
wewnetrznej, tablice informacyjne,
Ponadto nalezy zamontowac: oznakowanie wyjs¢ ewakuacyjnych, tablice informacyjne przy wejsciu gtéwnym ( 2
szt).
Informacja wizualna - numery administracyjne w strefie wejsciowej budynku, , wizytowki przydrzwiowe, inne
piktogramy, tabliczki BHP itp. lokalizacja do uzgodnienia z Inwestorem na etapie realizacji inwestycji
Wykonac¢ wszelkie wynikajace z przepiséw szczegdlnych tablice informacyjne, znamionowe, ostrzegawcze,
kierunkowe itp. Obiekt wyposazyé w niezbedne instrukcje pozarowe, tabliczki i informacje.
8. Rozwigzania budowlane i techniczno-instalacyjne, nawigzujace do warunkéw terenu, wystepujace wzdtuz
trasy obiektu budowlanego, oraz rozwigzania techniczno-budowlane w miejscach charakterystycznych lub o
szczeg6lnym znaczeniu dla funkcjonowania obiektu albo istotne ze wzgledéw bezpieczeristwa, z
uwzglednieniem wymaganych stref ochronnych - w przypadku zamierzenia budowlanego dotyczacego obiektu
budowlanego liniowego;
W miejscu zblizeri i skrzyzowari projektowanych obiektéw z istniejacymi sieciami uzbrojenia terenu prace nalezy
wykonywac recznie, z zachowaniem szczegoinej ostroznosci, zgodnie z obwiazujacymi przepisami. Nie wyklucza
sie istnienie nieziwentaryzowanej infrastruktury.
7. Rozwigzania niezbednych elementéw wyposazenia budowlano-instalacyjnego, w szczegélnosci instalacji i
urzadzen budowlanych:
a) ogrzewczych
Jako Zrddta ciepta przyjeto elektryczne grzejniki zamontowane we wszystkich pomieszczeniach, zgodnie z
rysunkami branzy elektrycznej.
Zgodnie z 8 63. Dz.U. 2022 poz. 1225 Obwieszczenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 15 kwietnia 2022 r. w
sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie przy wejsciach do pomieszczen szatni nalezy zamontowac
kurtyny powietrzne.
Wybrano kurtyny HC3100 LED- 2 szt. o parametrach:

Napiecie / Voltage . . . . . .. 220-240 V 50/60 Hz
Pobormocy /Power.............. i 2000 W
Wymiary /Dimensions . .. .......... ... o 54 x 18,6 x 12,5 cm
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Waga/Weight . ......... ... ..o 2,36/2,76 kg N.WIG.W

Grzejniki

Jako urzadzenia grzejne dobrano grzejniki elektryczne. Grzejniki wyposazy¢ we wktadki zaworéw

termostatycznych. Przy kazdym grzejniku zamontowac gtowice termostatyczna,

Zestawienie mocy grzejnikow:

Nr pom. Nazwa Pomieszczenia Powierzchnai pom. [m2] Zapotrzebowanie na Temp. pomieszczenia [°C]
ciepto[W]
1 Szatnia 1 9,79 1175 24
2 Umywalnia + WC 6,34 760 24
3 Szatnia 2 9,79 1175 24
4 Umywalnia + WC 6,34 760 24
5 Magazynek 1 8,02 640 16
6 WC niepetnospr 451 550 24
7 Pom. Porzadkowe 33 250 16
8 Magazynek 2 33 250 16
SUMA | 5560
b) chtodniczych,
nie dotyczy

¢) klimatyzacii

nie dotyczy

d) wentylacji grawitacyjnej, grawitacyjnej wspomaganej i mechanicznej,

W budynku zastosowano system wentylacji grawitacyjnej i czesciowo wentylacji mechanicznej Wszystkie okna
nalezy wyposazy¢ w nawiewniki okienne, montowane w gornej czesci okna w sposéb umozliwiajacy montaz rolet
zewnetrznych. Powietrze naptywa do pomieszczen poprzez mikrowentylacje w oknach, powietrze zuzyte
opuszcza grawitacyjnie pomieszczenie wraz z zanieczyszczeniami, przez kratki wentylacyjne podiaczone do
kanatow wentylacyjnych. Nawiew powietrza do pomieszczen — kratki wentylacyjne w drzwiach (u dotu drzwi
kratki 200x100mm) oraz szczeliny wentylacyjne i nawiewniki w oknach. Wszystkie wentylacje z rur PVC
ocieplonych anemostaty z odciekaczami o parametrach nie gorszych niz ECOLINE PREMIUM 150 kolor
pokrycia ( RAL 3009) + Rura przytaczeniowa KRONOFLEX fi 125 0,5m + Skraplacz kondensatu o Srednicy fi
125+ naczynie na nadmiar kondensatu. W wypadku zastosowania wentylatoréw mechanicznych nalezy je

zsynchronizowa¢ w wiacznikami Swiatta

e) wodociagowych i kanalizacyjnych,

*

Instalacja wodociagowa
Budynek bedzie zaopatrywany w wode z istniejacego odcinka instalacji wody wyprowadzonej na dz. nr 55/4 za

pomoca wewnetrznej instalacji wodociagowej DE40PEHD poprowadzonej do budynku socjalnego.

Projektuje sie wykonanie instalacji wodociagowej wody zimnej i cieplej z rur Pe-Xc (polietylen sieciowany),
taczonych za pomoca, ztacz zaciskowych (pierscieri petny), z zastosowaniem ksztattek mosieznych. W przypadku
nadtynkowego montazu instalacji przewody powinny by¢ prowadzone w sposob umozliwiajacy swobodne
przejecie ich ewentualnych wydtuzen cieplnych. W miejscach podtaczeri baterii i zawordw czerpalnych przewiduje
sie zastosowanie ztaczek metalowych gwintowanych- jako uszczelnienie tacznikéw gwintowanych stosowac

tasme lub paste teflonowa, Rury wodociagowe uktadane w posadzce montowac w karbowanych rurach
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ostonowych typu PESZEL. Przed zabetonowaniem rur przeprowadzi¢ probe szczelnosci na cisnienie robocze 1,5
raza wieksze od cisnienia roboczego. W miejscach przejs¢ przez Sciany i stropy, projektuje sie stosowanie
przepustow w gabczastej izolacji. Wszystkie przewody rozprowadzajace prowadzone w Sciankach dziatowych
lub w bruzdach nalezy izolowac ksztattkami z pianki poliuretanowej. Woda ciepta z dostarczana bedzie z
projektowanej pompy ciepta powietrze woda. Alternatywnie dopuszcza sie wykonanie instalacji z rur miedzianych
lub ocynkowanych.

Woda na cele bytowo - gospodarcze z sieci wodociggowe]

Rodzaj przyboru ilos¢ an (Ifs) 2qgn
Zlew gospodarczy 1 0,07 0,07
umywalka 3 0,07 0,21
natrysk 6 0,15 0,9

ptuczka zbiornikowa 3 0,13 0,39
Razem 1,57

Zapotrzebowanie na zimna wode dla budynku
Qn=157 dm3/s
g=qn"0,45*0,682-0,14= 0,7 dm3 /s

Zapotrzebowanie wody zimnej wynosi q=0,7 dm3 / s=2,5m*h

dla budynku przyjeto wspotczynnik zmniejszajacy 0,9

s =2,52*0,9 = 2,26 m3/h

Dobdr wodomierza dokonano w oparciu o dyrektywe 2004/22/EC ,MID".

Wytyczne do doboru wodomierza:

gs < Q3, gdzie Q3 to ciagly strumieni objetosci zgodnie z karta katalogowa, wodomierza

gs = 2,26 m3/h

Dla wodomierza Dn20 Q3 wynosi 4,0 m3/h.

2,26 < 4,0 — warunek spetniony

Dobrano wodomierz do wody zimnej Dn20mm JS 4,0. Przed i za wodomierzem zamontowac zawory odcinajace.
Za zestawem wodomierzowym zamontowac zawdr antyskazeniowy typu EAI (schemat zestawu wodomierzowego
zgodnie z rysunkami).

Projektowana instalacje wodociagowa, na zewnatrz budynku nalezy wiaczy¢ do projektowanej instalacii
DE40PEHD. Instalacje wodociagowa, z rur De40PEHD montowac w gotowym, zabezpieczonym wykopie na
podsypce piasku o grubosci warstwy ok. 15cm. Tuz za wpieciem instalacji do istniejacego wyprowadzenia nalezy
zamontowac zasuwe DN32mm odcinajaca doptyw wody do budynku. Stosowac¢ zasuwe z miekkim klinem,
Zeliwna, gwintowana, z obudowa, i skrzynka, Skrzynke zeliwna zasuwy zabezpieczy¢ przed osiadaniem krazkami
zelbetowymi oraz umiescic tabliczke informacyjna, (emaliowane).

Do istniejacego wyprowadzenia nalezy wiaczy¢ poprzez trojnik eletrooporowa, 63/40mm proj. rury DE4OPEHD.
Przed zasypaniem wykopow nalezy:

- poddac instalacje probie szczelnosci na cisnienie 1,0MPa w obecnosci inspektora nadzoru

- przeptukad instalacje czysta woda, zdezynfekowad roztworem podchlorynu sodu i ptukac do uzyskania
pozytywnej proby bakteriologicznej

- Zleci¢ wykonanie inwentaryzacji geodezyjnej powykonawczej

Nastepnie po jej wykonaniu, rury przysypac warstwa, piasku grubosci ok. 30cm i ubic, przykry¢ tasma, lokalizujaca,

koloru biato-niebieskiego o szerokosci 200mm  z zatopiona, wkiadka miedziang na catej diugosci wykopu.
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Koncowki tasmy nalezy wprowadzi¢ do skrzynki zasuwy. Nastepnie zasypac wykop do pow. terenu wydobytym
urobkiem. Wykop dobrze ubi¢ warstwami co 30cm. Nawierzchnie doprowadzi¢ do stanu pierwotnego. Armatura
zabudowana na czynnej sieci wodociagowej musi posiadac state oznakowanie zgodne z PN-86/B-09700.
Instalacja wodociagowa pozostaje na stanie, majatku i w eksploatacji Inwestora.

Instalacja kanalizacji sanitarnej

Pion i podejscia do przyboréw sanitarnych wykonac z rur i ksztattek PVC kielichowych. Na pionie kanalizacyjnym
PK1 zamontowac aparat napowietrzajacy pion PK(w pomieszczeniu nr 2 i pom. Nr 6) wyprowadzi¢ ponad dach.
Usytuowanie piondw oraz sposob podtaczenia przyboréw pokazano na rysunkach. Na pioniach zamontowac
czyszczaki.

Przewody kanalizacyjne prowadzi¢ w szachtach i pod posadzka. Instalacje zaprojektowano z rur PCV
bezcisnieniowych do kanalizacji wewnetrznej, kielichowych, weciskowych na wargowa, uszczelke gumowa, Zmiany
kierunku oraz wpiecia wykona¢ za pomoca gotowych ksztattek. Do czyszczenia rur uzywac urzadzen
hydraulicznych. Poziomy kanalizacyjne poddac prébie woda na cisnienie 0,02 Mpa.

Instalacja zewnetrzna kanalizaciji sanitarnej:

Projektuje sie odprowadzenie $Sciekéw sanitarnych z budynku szatniowego przykanalikiem sanitarnym
wykonanym z rur i ksztaltek DE160PVC do studzienki Sk1, w ktdrej znajduje sie przepompownia PP, nastepnie
kanatem ttocznym do istniejacej studni Sk2 (studnie wymienic¢ na studnie o Srednicy Dn600mm).

Nastepnie odcinek od PP do istniejacego wyprowadzenia nalezy wykonac jako kanat ttoczny DE63PE100RC do
studni Sk2- studnia rozprezna o Srednicy @1000mm. Ze studni projektowany odcinek DE160PVC potaczyC z istn.
Wyprowadzeniem poprzez ztaczke @160.

Projektowane przytacze sanitarne bedzie wykonane na odcinku budynek- studzienka Sk1 z rur kielichowych
PVC-U (litych) klasy SN8 Srednicy De160mm z kielichami uszczelnionymi przy pomocy uszczelek gumowych.
Zwienczenie studzienek klasy B125. Po wykonaniu przytacza nalezy zachowaé zageszczenie gruntu przy
studzience na poziomie 95% Proctora.

Odcinek grawitacyjny: rury taczy¢ poprzez uszczelki, odcinek ttoczny: rury taczy¢ poprzez zgrzewanie.

PP przepompownia sciekdw — dobdr i wytyczne przepompowni zgodnie z doborem producenta.

W przypadku braku nawierzchni utwardzonej wokét studni nalezy zabezpieczy¢ wiazy poprzez wykonanie opaski
betonowej o wymiarach 2,0x2,0x0,3m.

Trase prowadzenia projektowanego przytacza, Srednice i spadki, pokazano na rysunkach. Rury przytacza
kanalizacyjnego uktada¢ w wykopie ziemnym o Scianach pionowych umocnionych, sposéb umocnienia Scian
ustali¢ podczas prowadzenia robdt ziemnych, biorac pod uwage warunki terenowe i geologiczne, jakie wystapia,
na trasie projektowanego przytacza kanalizacyjnego (zgodnie z PN-83/8836- 02). Rurociagi uktada¢ na
zageszczonej podsypce piaskowej grubosci 15cm. Po wykonaniu prac montazowych rury obsypac warstwa,
piasku grubosci 30cm zagesci¢, pozostata czes¢ wykopéw zasypac ziemia, rodzima. Zageszczac warstwami co
30cm. Przed zasypaniem, po odbiorze technicznym nalezy zleci¢ wykonanie inwentaryzacji powykonawczej,
geodezyjnej.

Przy zasypywaniu wykopu nalezy pamietac, ze zageszczona zasypka strefy prowadzenia rury (do wysokosci 30
cm ponad rura) musi by¢ wykonana recznie tym samym materiatem, co podioze i nie zawiera¢ ziaren o Srednicy

przekraczajacej 20mm. Teren przywrdcic¢ do stanu pierwotnego.
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Badanie szczelnosci:

Badanie szczelnosci rurociagéw kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej zgodnie z norma PN-EN 1610:2015-10.
-"Budowa i badania przewodow kanalizacyjnych” z uzyciem powietrza (metoda ,L") lub wody (metoda ,W").
Badanie studzienek witazowych i inspekcyjnych zaleca sie z uzyciem wody (metoda ,W").

Prdba na eksfiltracje wody z przewodu :

Prdbe wykonaé na odcinkach pomiedzy studzienkami rewizyjnymi. Przed wykonaniem proby nalezy
zastabilizowad przewody tj. wykonac obsypke i czesciowo przykry¢ (min 20 cm ponad wierzch rury). Ztacza na
rurach, jak i na potaczeniach ze studzienkami lub przytaczami pozostawic nie zasypane. Ponadto nalezy
zabezpieczy¢ wszystkie otwory podparciem i zakorkowac. Pozostawic tylko najwyzszy punkt kanatu
(odpowietrzenie). Celem przeprowadzenia proby nalezy: - zamkna¢ kanaty przy pomocy specjalnie
wyposazonych w kro¢ce z zaworami korkdw mechanicznych lub workdw pneumatycznych, - przewdd napetnia¢
woda, grawitacyjnie, ze studzienki od dotu kanatu do poziomu terenu, ale tak by wartos¢ cisnienia mierzona w
koronie rury zawierata sie w zakresie min. 10 kPa i max 50 kPa, - przeznaczony do badania odcinek kanalizacji
pozostawi¢ napetniony przez 1h na czas stabilizacji, - czas préby powinien wynosi¢ 30 min z tolerancja, +/- 1 min -
poprzez uzupetnianie poziomu wody, ciSnienie powinno by¢ utrzymywane w tolerancji 1 kPa w stosunku do
wartosci probnej. Dla zadanego w podanym wyzej zakresie ci$nienia prébnego nalezy mierzy¢ i zapisywaé
dodana, ilos¢ wody oraz jej poziom podczas procesu kontroli. Warunki proby sa spetnione wtedy, gdy dodana ilo$¢
wody nie przekracza podanych nizej ilosci:

0,15 dm3 /m2 w czasie 30 min. dla kanatéw,

0,20 dm3 /m2 w czasie 30 min. dla kanatéw wiacznie ze studniami kanalizacyjnymi,

0,40 dm3 /m2 w czasie 30 min. dla studni kanalizacyjnych i komdr kontrolnych.

Po wykonaniu prob ztacza zabezpieczy¢ odpowiednia obsypka piaskowa,.

Préba na infiltracje

Przeprowadzona wczesniej proba na eksfiltracje wody z przewodu jest gwarancja szczelnosci i Swiadczy o
zabezpieczeniu przed infiltracja. Probe nalezy wykonac tylko w przypadku stwierdzenia obecnosci wody
gruntowej powyzej posadowienia dna kanatu. Prébe wykonac na catkowicie wykonanej sieci, przyjmujac
dopuszczalng, ilo$¢ wody z infiltracji zgodnie z PN-EN 1610:2015-10.

Préba szczelnosci przewoddw cisnieniowych

Celem sprawdzenia szczelnosci i wytrzymatosci potaczeri przewoddw cisnieniowych, nalezy przeprowadzi¢ proby
szczelnosci. Proby szczelnosci wykonywac nalezy dla kolejnych odbieranych odcinkéw przewodu. Odcinki
poddawane probie szczelnosci moga miec dtugosé ca 300 m. Wszystkie ztacza powinny by¢ odkryte, w peni
widoczne i dostepne. Odcinek przewodu powinien by¢ na catej swojej dtugosci stabilny, zabezpieczony przed
przesunieciami. Wszystkie badane potaczenia winny by¢ sprawdzone wizualnie. Przewdd nie moze by¢
nastoneczniony, a zima, temperatura jego powierzchni zewnetrznej nie moze byc nizsza niz 1°C, napetnienie
przewodu odbywaé sie winno powoli od najnizszego punktu, temperatura wody wykorzystywanej przy probie
ciSnienia nie powinna przekraczac 20°C. Szczelno$¢ odcinka powinna by¢ sprawdzona na 1.5 ci$nienia
roboczego, nie mniej niz 1.0 MPa, zgodnie z norma, PN-B-10725 Wodociagi. Przewody zewnetrzne. Wymagania i
badania i instrukcja producenta rur cisnieniowych.

Przepompownia Sk1 (PP)
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Przepompownia Aqualift F w systemie studzienek LW1000 IL ustawienie mokre, zabudowa w ziemi
Materiat: polietylen PE-LLD
Zabudowa: do zabudowy w ziemi
+ odpornosé na zabudowe w wodzie gruntowej do 500 mm od dna zbiornika
W sktad zestawu wchodzi:
» studzienka LW1000, wodoszczelna, z tworzywowa, pokrywa, nieprzechodnia lub z teleskopowa, nasada z
tworzywa sztucznego do ptynnego dopasowania wysokosci zbiornika do poziomu terenu i pokrywa, tworzywowa,
do obciazenia maks. 600 kg lub pokrywami zeliwnymi wg PN-EN 124 w klasie B lub D; doptyw DN150, dwa
otwory z uszczelkami DN100 wedtug PN-EN 1401 (DIN 19534) i DIN 19537 odpowiednio dla rury wentylacyjnej i
ochronnej do przeprowadzenia kabli;
* belka wsporcza i instalacja ttoczna ze stali nierdzewnej i zeliwa, dwa zintegrowane kulowe zawory zwrotne
DN50, dwa zawory odcinajace DN5O0, faricuchy ze stali nierdzewnej A4 (1.4401) do wyjmowania pomp
* dwie pompy AP501 lub STZ380 odpowiednio z wirnikiem Vortex lub nozem tnacym
* urzadzenie sterownicze Aqualift Comfort z dzwonowa, sonda hydrostatyczna,
Typy pomp:
+ STZ380
Przeptyw: do 4,5 /s
Wysokos$¢ podnoszenia: do 28 m
+ AP501
Przeptyw: do 6,5 I/s
Wysokos$¢ podnoszenia: do 11 m
Glebokos¢ zabudowy (T):
T 2: 1650 - 2100 mm (**1510 mm)
T 3: 2150 - 2600 mm (**2050 mm)
T 4: 2650 - 3100 mm (**2550 mm)
f) gazowych
Nie dotyczy
g) elektroenergetycznych,
Rozdzielnica RG
Z projektowanego ztacza kablowego ( 0znaczenie na PZT- jako ZK) umiejscowionego bezposrednio przy
istniejacym ztaczu zostanie poprowadzony kabel zasilajacy projektowana, rozdzielnice gtéwna RG- YAKXszo
5x120mm?
Projektowana rozdzielnice RG- zlokalizowana zostanie w Szatni sportowej w pomieszczeniu nr 5 — magazyn
Rozdzielnica STO
W pomieszczeniu sedziego ( nr5) projektuje sie rozdzielnice sterujaca oswietleniem terenu oraz boisk
pitkarskich. Projektowana rozdzielnica STO zasilana z rozdzielnicy gtéwnej ( pomieszczenie nr 5)
Zasilanie
Kabel zasilajacy rozdzeilnice RG - YAKXszo 5x120mm2 uktada¢ w rowie kablowym luZno na podsypce

piaskowej o grubosci 0,1m i gtebokosci 0,8m. Na kabel zatozy¢ oznaczniki, nasypa¢ ponownie warstwe piasku o
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grubosci 0,1m i 0,2m urobku rodzimego ,przykryc folig kalandrowa koloru niebieskiego. Pozostata czesc rowu
kablowego zasypac urobkiem rodzimym zageszczajac warstwowo. Oznaczniki na kablu zaktadac co 10m oraz
przy kazdym wejsciu i wyjsciu z przepustu. Pod drogami kabel uktadac w rurze ostonowej SRS 110/10 mm.

Instalacje elektryczne wnetrzowe szatnia.

Instalacje wykonac jako:

- podtynkowe w pomieszczeniach suchych z przewodami typu YDYp i osprzetem podtynkowym zwyktym,

- podtynkowe w pomieszczeniach wilgotnych typu tazienki, wc z przewodami typu YDYp i osprzetem
podtynkowym szczelnym.

Wszystkie punkty oswietleniowe sufitowe zakoriczy¢ 3 lub 4-biegunowymi porcelanowymi ztaczami W
pomieszczeniach wilgotnych winny by¢ instalowane oprawy szczelne, a w pomieszczeniach suchych zwykle.
Whytaczniki montowac¢ na wysokosci 1,3 m od podtogi. W sanitariatach oswietlenie sterowane czujnikiem ruchu.
Wszystkie gniazda wtykowe, stosowac podwdjne z bolcami ochronnymi i montowac na wysokosci 0.3m od
posadzki. W pomieszczeniu na wysokosci 1 m od posadzki wykonac z bednarki FeZn 30 x 4 mm pomalowanej w
pasy Zottozielone miejscowa szyne potaczen wyrdwnawczych, ktdra uziemic, poprzez potaczenie jej bednarka
Fezn 30 x 4 mm z uziomem otokowym budynku. Opornos¢ uziemienia ponizej 10Q.

Ochrona przeciwporazeniowa

Jako podstawowa, ochrong od porazen pradem elektrycznym zastosowano przewody na napiecie probiercze
750V oraz kable na napiecie probiercze 1 kV, dodatkowa ochrone stanowi zerowanie oraz wytaczniki instalacyjne
przeciazeniowe i zabezpieczenia topikowe spetniajace warunek szybkiego wytaczenia. Wszystkie potaczenia
powinny by¢ zabezpieczone

przed luzowaniem lub odkreceniem.

System ochrony w obiekcie:

a) ochrona podstawowa (ochrona przed dotykiem bezposrednim)

izolacja podstawowa czesci czynnych

obudowy

b) ochrona dodatkowa (ochrona przy dotyku posrednim)

samoczynne wytaczenie zasilania

- wylaczniki nadpradowe

- bezpieczniki topikowe

C) ochrona uzupetniajaca

wytaczniki ochronne réznicowopradowe 1D = 30mA

d) ochronne potaczenia wyrdwnawcze

Uziemienie:

Celem zapewnienia skutecznosci ochrony przed porazeniem oraz wyréwnania potencjatow w obiekcie nalezy
wykonac:

a) uziemienie przewoddéw ochronnych PE

w rozdzielnicy gtéwnej

w ztaczach kablowych i rozdzielnicach stacjonarnych

w stupach o$wietleniowych
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Uwagi koricowe
Wszystkie prace nalezy wykonac zgodnie z obowiazujacymi PN/E i PBUE, oraz z aktualnymi przepisami i

normami. Po wykonaniu prac instalacyjnych nalezy dokona¢ pomiaréw;
-skutecznosci szybkiego wytaczenia

-opornosci izolacji

-impedancie petli zwarciowej

-opornosci uziemien i ciagtosé potaczer wyréwnawczych.

h) telekomunikacyjnych
nie dotyczy,

i) piorunochronnych
Budynek wyposazony bedzie w instalacje odgromowa, sktadajaca, sie z nastepujacych elementéw:
uziomu fundamentowego przewoddéw odprowadzajacych ze ztaczem kontrolnym
zwodu poziomego na dachu
Szczegoty wykonania instalacji w projekcie wykonawczym
Rezystancja uziemienia R < 10 Q
j) ochrony przeciwpozarowej
- Zgodnie z opisem pkt 11
k) dla instalacji ogrzewczych, wentylacyjnych, klimatyzacyjnych lub chtodniczych - zatozone parametry
klimatu wewnetrznego na podstawie przepiséw techniczno-budowlanych oraz przepiséw dotyczacych
racjonalizacji uzytkowania energii,
W budynku zastosowano system wentylacji grawitacyjnej i czesciowo wentylacji mechanicznej Wszystkie otwieralne
okna nalezy wyposazy¢ w nawiewniki okienne,montowane w gdrnej czesci okna.
[) dobdr i zwymiarowanie parametréw technicznych podstawowych urzadzer ogrzewczych, wentylacyjnych,
klimatyzacyjnych i chtodniczych oraz okres$lenie warto$ci mocy cieplnej i chtodniczej oraz mocy elektrycznej
zwiazanej z tymi urzadzeniami;
9. Rozwiazania i sposdb funkcjonowania zasadniczych urzadzen instalacji technicznych, w tym
przemystowych i ich zespotéw tworzacych catos¢ techniczno-uzytkowa, decydujaca o podstawowym
przeznaczeniu obiektu budowlanego, w tym charakterystyke i odno$ne parametry instalacji i urzadzen
technologicznych, majacych wptyw na architekture, konstrukcje, instalacje i urzadzenia techniczne zwigzane
z tym obiektem;
Nie dotyczy
11. Dane dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej, stosownie do zakresu projektu;
11.1  Informacje o powierzchni wewnetrznej, wysokosci i liczbie kondygnaciji,

Powierzchnia zabudowy 147,74 m?

Powierzchnia catkowita 118,49 m?

Kubatura budynku — 753,81 m?

Wysokos¢ budynku zgodnie z WT - 6,41 m

Liczba kondygnacji — 1

Budynek niski N
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11.2 Charakterystyke zagrozenia pozarowego, w tym informacje o parametrach pozarowych materiatéw

niebezpiecznych pozarowo oraz zagrozeniach wynikajacych z proceséw technologicznych, a takze w

zaleznosci od potrzeb - charakterystyke pozaréw przyjetych do celéw projektowych,
W budynku nie wystepuja, substancje palne okreslone w § 2 ust 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Spraw wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow
budowlanych i terenéw ( Dz.U. 2010 nr 109, poz. 719 z pdZn. zmianami) jako materialy niebezpieczne pozarowo.
Pozostate materialy palne, ktdre moga, wystepowa¢ w obiekcie to materialy palne stanowiace jego wyposazenie i
wystréj, takie jak : - papier , kartony, - wyroby z drewna i materiatbw drewnopochodnych (meble) , - pianki
poliuretanowe w meblach, - sprzet rtv, agd i komputery, - ubrania, firany, zastony - wyroby spozywcze.

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

Lp. Substancja - materiat charakterystyka

1. drewno, materiaty drewnopochodne - fatwo palny,
- temperatura zapalenia 300- 400 °C,
- ciepto spalania 16 MJ/kg - 18.0 MJ/kg

2. papier, karton - tatwo palny;,

- temperatura zapalenia 230°C, w stanie rozluznionym
pali sie intensywnie i szybko

- ciepto spalania16 MJ/kg

3. polietylen (PE), - tatwo zapalny, o matej odpornosci na dziatanie ciepta,
— polietylen pali sie zéttym $wiecgcym ptomieniem, w
srodku niebieski, po krétkim okresie palenia spadajg
krople stopionego materiatu, przy czym ptomien
utrzymuje sie na kroplach;

— temperatura zapalenia 420 °C, — podczas palenia
wydzielajg duze ilosci dymu,

— ciepto spalania 40.3 MJ/kg

4. polichlorek - palny,

— wyroby plastyfikowane (PCV) — temperatura zapalenia 400 — 500° C,

— podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i
gazow toksycznych,
— ciepto spalania 25 MJ/kg

5. Polipropylen (PP) - ciato state w temp. 20°C,

— fatwo palny,

— podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i
gazow toksycznych,

— ciepto spalania 43 MJ/kg

6.. Poliamid — palny,samogasnacy,
- temperatura zapalenia 2300 C,

- ciepto spalania 29 MJ/kg

7. Poliester - tatwo palny;,

— pali sie po zapaleniu bez obecnosci zewnetrznego
zrédia ciepta,

— temperatura zapalenia 235°C,

— ciepto spalania 31 MJ/kg

8.. Wyroby gumowe — painy,

- temperatura zapalenia 340° C,
— ciepto spalania 40 MJ/kg

9.. Pianka poliuretanowa -palny,
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- temperatura zapalenia 410° C,
— ciepto spalania 26 MJ/kg

11.3 Informacje o klasyfikacji pozarowej z uwagi na przeznaczenie i spos6b uzytkowania,

ZL Il w klasie odpornosci pozarowej D" zgd. z §212 ust. 3 Projekt nie wymaga opiniowania ze strony Rzeczoznawcy do
spraw zabezpieczen p.poz.
Przewidywana liczba oséb w obiekcie - max 15 0séb

Maksymalng liczbe uzytkownikéw mogacych jednoczesnie przebywac w poszczegdlnych pomieszczeniach budynku < 50

0s0b
Klasa
odpornoégi Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
pozarowe;j
budynku
gtéwna _ ’ konstrukcja strop?” Sciana 1 Sciana przekrycie dachu®
konstrukcja nosna |dachu zewnetrzna"? |wewnetrzna"
1 2 3 4 5 6 7
"A" R 240 R 30 REI1120|E 1120 E 160 E 30
"B" R 120 R 30 REI60 |[EI60 E 130% E 30
"c" R 60 R 15 REI60 |[EI30 E 159 E 15
"D" R 30 (-) REI30 EI30 (-) -)
"E" () () () () () ()

Oznaczenia w tabeli:
R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad ustalania klas odpornosci
ogniowej elementéw budynku,
E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
(-) - nie stawia sie wymagan.
" Jezeli przegroda jest czescig giownej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria nosnosci ogniowej (R)
odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.
2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.
3 Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikow, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem § 218), jesli
otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.
) Dla $cian komor zsypu wymaga sie E | 60, a dla drzwi komor zsypu - E | 30.
11.4 Informacje o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie oséb na kazdej kondygnaciji, a takze
w pomieszczeniach, ktérych drzwi ewakuacyjne powinny otwierac sie na zewnatrz pomieszczen,
ZL Il w klasie odpornosci pozarowej ,D” Przewidywana liczba oséb w obiekcie - 15
115 Informacje o podziale na strefy pozarowe oraz strefy dymowe wraz z okresleniem sposobu jego
wykonania,
Obiekt stanowi jedna, strefe pozarowa o powierzchni 118,49 m? (pow. netto)
11.6  Maksymalna gesto$¢ obciazenia ogniowego poszczeg6lnych stref pozarowych PM wraz z
warunkami przyjetymi do jej okreslenia,
W strefach zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie okresla sie gestosci obciazenia ogniowego.
11.7  Informacje o klasie odpornos$ci pozarowej, odpornosci ogniowej i stopniu
rozprzestrzeniania ognia przez elemen-ty budowlane oraz o klasie reakcji na ogier elementéw

wykoriczenia wnetrz i wyposazenia statego pomieszczen i drég ewakuacyjnych,
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Klasa budynku ,D”

Nazwa elementu Wymagana Materiaty i wyroby budowlane, z Ocena
budynku klasa ktérych wykonano elementy
odpornosci budynku
ogniowej
Gtéwna konstrukcja R 30 Konstrukcja stalowa Spetnia wymagania
nosna
Strop R 30 Konstrukcja stalowa Spetnia wymagania
Sciany zewnetrzne El 30 Konstrukcja stalowa Spetnia wymagania
Sciany wewnetrzne -) Konstrukcja stalowa Spetnia wymagania
Konstrukcja dachu (-) Konstrukcja stalowa Spetnia wymagania
Przekrycie dachu (-) Blacha stalowa Spetnia wymagania

11.8  Informacje o zagrozeniu wybuchem, w tym informacje o pomieszczeniach zagrozonych
wybuchem i strefach zagrozenia wybuchem, oraz rozwigzaniach techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i urzadzeniach zabezpiecza-jacych przed powstaniem wybuchu, jak rdwniez
ograniczajacych jego skutki,
Brak pomieszczen zagrozonych wybuchem

11.9 Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb,
uwzgledniajace liczbe i stan sprawnosci os6b przebywajacych w obiekcie, wraz z danymi o
przewidywanych srodkach do ewakuacji oséb o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie,
Przewidywana liczba 0sob w catym obiekcie 15.
Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniona bedzie mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na
zewnatrz budynku, bezposrednio albo drogami komunikacji ogoinej. Drzwi z pomieszczen prowadzace na drogi
komunikacji ogdlnej maja, szerokos¢ w Swietle oscieznicy min. 90 cm oraz otwieraja, Sie na zewnatrz pomieszczenia
Przejscie ewakuacyjne nie prowadzi wiecej niz przez trzy pomieszczenia.
11.10 Informacje o urzadzeniach przeciwpozarowych oraz o innych instalacjach i urzadzeniach
stuzacych bezpieczenistwu pozarowemu, wraz z charakterystyka tych urzadzen i instalacji,
Nie wymagane
11.11. Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, w tym
wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i piorunochronnej, oraz instalacji i
urzadzen technologicznych,
Instalacje uzytkowe (elektryczna, wodociagowa, kanalizacyjna, odgromowa, c. 0.) zaprojektowane zostana wedtug
odrebnych projektdw branzowych. Izolacje ciepine i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociagowej,
kanalizacyjnej i ogrzewczej powinny by¢ wykonane w sposéb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia. Przewody
wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych, a palne izolacje cieplne i akustyczne oraz inne palne
oktadziny przewodow wentylacyjnych moga by¢ stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposob
zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.
Budynek bedzie wyposazony w instalacje odgromowa,

11.12 Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego do prowadzenia dziatari ratowniczych, w tym

informacje o punktach poboru wody do celéw przeciwpozarowych, nasadach stuzacych do zasilania urzadzen

Przebudowa obiektéw sportowych, remont biezni , budowa budynku szatniowego Strzelin - PROJEKT TECHNICZNY 21




gasniczych i innych rozwiazaniach przewidzianych do tych dziata oraz dZwigach dla ekip ratowniczych i
prowadzacych do nich dojsciach
Ze wzgledu na kubature nie przekraczajaca 1000 m3 budynek nie zostanie wyposazony w przeciwpozarowy
wytacznik pradu
11.13 Informacje o przyjetych scenariuszach pozarowych,

Dla budynku zostanie opracowana instrukcja pozarowa obejmujaca scenariusz pozarowy

11.14 Informacje o wyposazeniu w gasnice i inny sprzet gasniczy,
Budynek nalezy wyposazy¢ w nastepujacy podreczny sprzet gasniczy- gasnice proszkowe 4 kg z proszkiem ABC —
1szt.
Oznakowanie zgodne z PN
1) miejsc usytuowania gasnic — zgodnie z PN-92/N-01256.01
2) wyjs¢ ewakuacyjnych — zgodnie z PN-92/N-01256.02
3) wytacznikow p.poz. pradu — zgodnie z PN-92/N-01256.04
11.15 Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego do prowadzenia dziatari ratowniczych, w tym
informacje o punktach poboru wody do celéw przeciwpozarowych, nasadach umozliwiajacych zasilanie
urzadzeni gasniczych i innych rozwiazaniach stuzacych tym dziataniom, dZwigach dla ekip ratowniczych oraz
prowadzacych do nich dojsciach.
Budynek wymaga zabezpieczenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru oraz doprowadzenia drogi pozarowe.
Droga pozarowa bez zmian w odniesieniu do rozwigzan przyjetych. Ochrona hydrantowa bez zmian najblizszy
hydrat w odelgtow¢i <75 od projektowanego budynku
12. Charakterystyke energetyczng budynku
Wiasciwosci cieplne nowoprojektowanych przegréd zewnetrznych i wewnetrznych

e $ciana zewnetrzna Uggay = 0,19 W/m?K
e okna =0,9 W/m*K

e drzwi zewnetrzne U = 1,3 Wim%K

e posadzka na gruncie U = 0,19 W/m*K
e dach U=0,15 Wim*K
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